
包茎手術御希望の方へ 

 

泌尿器科担当の棚瀬和弥といいます。福井大学医学部泌尿器科に所属しています。 

2008年 12月より週 1回 毎週月曜に宮崎病院で診察を行っております。 

 

当院でも一人で施行可能な手術は出来るだけ積極的に行っており、包茎手術もこれまでに 

3～4例施行しました。 

 

某インターネットサイトにて包茎手術ランキングが掲載されており、当院が福井県で 1 位

を頂きました。大変光栄なことで感謝しております。 

 

そのため、包茎手術御希望にて当科受診される方や、インターネット上のお問い合わせが

急増しており、情報の混乱を避けるためこのページを追加させていただきました。 

 

まず、保険適応に関してですが、勃起時に亀頭部が露出していない場合（真性包茎）や亀

頭部が締め付けられる状態（嵌頓包茎）を保険適応としています。勃起時に亀頭が露出可

能で締め付けがない場合（仮性包茎）は術前診察も含めて自費扱いになります。 

 

また、順調に経過した場合でも術後は手術翌日、10 日後、4 週後の 3 回は術後診察に通院

していただく必要があります。 

 

手術日に関してですが、主に金曜の午後に行っています。 

ただし、私は大学病院でも手術症例を抱えており、大学病院の泌尿器科手術日は毎週月、

水、金曜となっています。そのため、大学病院で手術予定があると金曜でも当院に手術に

来られないことがしばしばあります。 

実際には、術前診察の際にあらかじめ 1 ヶ月程度先の金曜午後に手術予定を立てて、その

日は大学病院の手術を午前にまわすなどの方法をとっています。そのため、手術日に関し

ては必ずしも患者さんの御希望に添えない事があります。 

 

中学生以下の手術は全身麻酔が必要であり、当院では対応いたしておりません。 

 

上記よく御確認、御了承いただいた上で御希望があれば月曜 9時～12時、15時～17時 

当科受診ください。 
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